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Hoodtrainer*innen gesucht

AKIM sucht Honorarkrafte (m/w/d) die sich zur/zum Hood
Trainer*in ausbilden lassen und ab 2026 Trainings an
verschiedenen oOffentlichen Platzen in Minchen anbieten mochten

AKIM (Allparteiliches Konfliktmanagement in Minchen) ist ein freiwilliges Angebot der Stadt, das tberall dort
zum Einsatz kommt, wo die verschiedenen Arten, Wiinsche und Bedirfnisse zur Nutzung des offentlichen
Raums (Platze, Parks, sonstige offentliche Treffpunkte) zu Unstimmigkeiten zwischen verschiedenen
Nutzer*innen fihren. AKIM versucht zu vermitteln und gegenseitiges Verstandnis zu férdern, um den
offentlichen Raum als attraktiven Lebens- und Freizeitort fUr alle zu erhalten.

Oft entstehen Konflikte im 6ffentlichen Raum auch dort, wo Jugendliche sich eigenstandig Aufenthalts- und
Freiraume erschliefden, diese regelmalig nutzen und ihre Spuren hinterlassen. Nicht selten reagiert das
Umfeld hierauf mit Unverstandnis und negativen Zuschreibungen, mitunter grenzen sich die Jugendlichen
auch bewusst nach auf3en ab. Um in solchen Situationen eine Basis zu schaffen, wieder besser ins Gesprach
zu kommen, gemeinsame Interessen mit anderen Nutzer*innen des 6ffentlichen Raumes herauszuarbeiten
und Alternativen zu abschottenden Verhaltensmustern aufzuzeigen, hat sich AKIM entschlossen, das Hood
Training ins Angebot des kommunalen Konfliktmanagements aufzunehmen.

Hood Training wurde von der Hood Training gGmbH in Bremen entwickelt und wird seit 2019 deutschlandweit
erfolgreich in Bereichen wie der Kriminalitats- und Gewaltpravention mit schwer erreichbaren Jugendlichen im
offentlichen Raum eingesetzt.

Ziel der Trainings ist eine positive Selbstwirksamkeitserfahrung auf physischer und sozialer Ebene, der
Aufbau eines Vertrauensverhaltnisses zwischen Trainer*innen und jungen Menschen und langfristig die
Offnung firr alternative Verhaltensweisen und Lebensperspektiven. Neben Sportangeboten im Bereich
Calisthenics sind nach der Hood Training-Methode auch verschiedene weitere Angebote moglich (z.B. Boxen,
Graffiti, Hip-Hop, Tanz).
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Die Durchfiihrung der Trainings sind nachmittags und abends an verschiedenen Orten in Miinchen geplant,
die im Rahmen des AKIM-Konfliktmanagements betreut werden. Die Hood Trainings werden an den
jeweiligen Orten Uber einen langeren Zeitraum (min. 6 Wochen) 1-2x pro Woche zu festen Zeiten angeboten.
Fur die Durchfihrung und Anleitung der Trainings sucht AKIM motivierte, sportbegeisterte Menschen, die Lust
haben als Hood Trainer*innen auf Honorarbasis in Minchen aktiv zu werden.

Deine Aufgaben

Ansprache und Motivation von Jugendlichen zur Teilnahme

Durchfuhrung und Anleitung der Trainingseinheiten im 2er-Team

Erste Ansprechperson fur alltagliche Themen und Sorgen der Jugendlichen sein

Regelmafige Rickmeldung und Austausch mit den zustandigen AKIM-Fachkraften zur Situation vor
Ort und den Anliegen der Jugendlichen

e Teilnahme an regelmafiigen Teamsitzungen und Supervisionen

Deine Benefits

o Kostenfreie 5-tdgige Ausbildung zur/zum zertifizierten Hood Trainer*in durch die Hood Training Bre-
men gGmbH (Ausbildungsorte Minchen und Bremen (s.u.))

e Honorarvergutung von 25 € pro Trainingsstunde

e Supervision

o Dein Tatigkeitsbereich ist abwechslungsreich: jede Menge Erlebnisse, Geschichten und neue Kon-
takte sind vorprogrammiert!

e Du tragst auf konstruktive Weise zu einem gemeinschaftlichen Stadtleben bei
Die Trainingsstunden werden vorab gemeinsam abgestimmt, deine Einsatze sind daher planbar.

Dein Profil
e Du wohnst in Mlnchen, bzw. kannst Einsatzorte im gesamten Stadtgebiet erreichen
e Du bist Gber 18 Jahre
e Du bist sportlich und hast einen Bezug zu Kraft-/Fitnesstraining
¢ Du bist zuverlassig, kannst Vertrauen und Respekt vermitteln oder hast idealerweise schon Erfah-

rung in der Anleitung von Sport- und/oder Jugendgruppen

Du verfligst vielleicht sogar Uber eine Ubungsleiter*innenlizenz oder padagogische Fachkenntnisse

e Du kannst dir die Zeit fur die Hood Training-Ausbildung und regelmaRige Trainingsangebote neh-
men

e Zwingende Voraussetzung ist der grol3e Erste-Hilfeschein sowie die Einholung eines erweiterten
polizeilichen Fuhrungszeugnisses (bei der Antragstellung kénnen wir dich gerne unterstitzen)

Termin fur die Ausbildung zur/zum Hoodtrainer*in

e 12.02. (ab Nachmittag) bis 15.02.2026 in Minchen
e 2-tagige Exkursion nach Bremen zur Hospitation vor Ort (Kosten fir Fahrt und Ubernachtung wer-
den von AKIM Gbernommen)



Interesse geweckt?

Dann schicke deine Bewerbung bitte mit kurzem Motivationsschreiben, Lebenslauf und den oben
genannten Nachweisen (soweit bereits vorhanden) per E-Mail an:

Christian Krapp, AKIM
akim.soz@muenchen.de

Bewerbungsschluss: 28. Januar 2026

Hast Du noch Fragen? Dann kontaktiere uns gerne unter:
Christian Krapp
089 233 40 456

Das Projekt wird durch folgende Stiftungsmittel finanziert:
Landeshauptstadt Miinchen - Stiftung URBS - DIE STADT
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